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¢ ASISTENCIA

En la ciudad de San José de Mayo, a los
veintisiete dias del mes de mayo del afio dos mil
ocho, siendo las veinte horas y treinta minutos, se
reune la Junta Departamental de San José en
sesion EXTRAORDINARIA, bajo la presidencia del
sefior edil

Heber I. Berto

Ediles Titulares: Pedro Bidegain, Julio Giménez,
Hedwin Hugo, Fredy Fabre, Jesus Pérez, Alexis
Bonnahén, Andrés Pintaluba (parte), Maria Luz
Besio, Luis Odriozola, Ricardo Lecouna, Rita
Quevedo, Dardo Casas, Leonardo Giménez, Luis
Suarez, Rubén Bacigalupe, Danilo Vassallo,
Yarwynn Silveira, Gonzalo Geribén, Pablo Cortés,
Jorge Mila, Shirley Fernandez, Norma Stéfano,
Horacio Gonzalez, Antonio Castro, Silvia Cabrera,
Elia Bentancur, Oscar del Rio y Oscar Lopez.

Ediles Suplentes: Jaime Cendoya (parte).

Faltan los senores ediles: con aviso, Roberto
Cabral; sin aviso, Matias Santos; con licencia, Erwin
Klaassen y Hugo Poggio.

Asisten, como invitados: el Jefe del Batallon de
Infanteria N° 6, Tte. Cnel. Arturo Merello, y el May.
Mauricio Gonzalez.

Actuan en Secretaria las sefioras Sofia Belsterli y
Nancy Garcia como Secretaria y Prosecretaria en
ejercicio.

Taquigrafas: Maria Montero y Ana Maria Valerio.

Esta convocatoria corresponde al Repatido N°
123/08.

¢ ASUNTOS A TRATAR

SENOR PRESIDENTE.- Habiendo niimero en Sala,
comienza la sesion.

(Es la hora 20:30)

o REGIMEN DE COMISION GENERAL

SENOR DARDO CASAS.- Pido la palabra.

SENOR PRESIDENTE.- Tiene la palabra el sefior
edil Casas.

SENOR DARDO CASAS.- Sefior Presidente, es
para solicitar que se pase a régimen de comisién
general para que puedan entrar a Sala las
autoridades invitadas.

SENOR PRESIDENTE.- Se somete a votacién la
solicitud del sefor edil Casas, para pasar a sesionar
en régimen de comision general. Quienes estén por
la afirmativa, sirvanse indicarlo.
(Se vota:)
17 en 17. Afirmativa. UNANIMIDAD

(La Junta pasa a sesionar en régimen de comision
general)

SENOR PRESIDENTE.- Por Secretaria se da
lectura al anico punto del orden del dia.
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(Se lee:)

“Mocién presentada por el sefior edil Dardo Casas
para exponer en Sala sobre el tema: "Sindrome de
Inmunodeficiencia Adquirida -SIDA".”

SENOR DARADO CASAS .- Pido la palabra.
SENOR PRESIDENTE.- Tiene la palabra el sefior
edil Casas.

SENOR DARDO CASAS.-Gracias.

Primero agradecemos a las autoridades
presentes, al publico que nos acompafia desde la
Barra y a los sefores ediles que se encuentran en
Sala. Creo que este tema es muy importante para
San José y si no hubiéramos contado con el
quérum suficiente, hubiera sido una lastima perder
la oportunidad de hablar de una situacion que esta
afectando a toda la sociedad en su conjunto.
Porque cuando un joven tiene SIDA, atras también
hay toda una familia afectada. A veces, por razones
de la vida, esto no sélo afecta a los jovenes, aunque
estos ultimos son los mas afectados.

Mas alla de que yo no soy ni doctor, ni técnico
en la materia, ni nada que se le parezca, queria
poner el tema a consideracion de la sociedad para
darnos cuenta de lo poco que estamos haciendo al
respecto. Por tanto, voy a hacer algunas
reflexiones, apoyado por el material que tenemos en
pantalla, para, después, llegar a una conclusién y
presentar una mocidon que ya estoy haciendo
circular para que los compareros ediles la vayan
leyendo; seria de mi interés que fuera firmada y
votada por todos los sefiores ediles presentes.

(Muestra de transparencias)

Como todos sabemos, generalmente, nadie
muere de SIDA, sino porque esta enfermedad
disminuye las defensas vy, luego, cualquier otra
enfermedad, como por ejemplo una pulmonia, es la
que termina con la vida de un afectado por el VIH.
Esto simplemente como introduccion para hablar ya
de lo que es la problematica del SIDA.

Como todos sabemos, en los circulos de
pobreza, problema que lamentablemente en
Sudamérica es grandisimo y que no hemos podido
combatir, el tema del SIDA no se esta controlando
bien. Como se vera en graficas siguientes, en los
paises que hay desarrollo y mejor educacion esto
ha sido mas controlado. En los paises y en los
continentes donde hay falta de educacién, donde
no ha tenido una amplitud y no ha llegado a toda la
sociedad, las clases mas carenciadas son las que
viven y conviven con esta enfermedad que afecta
generalmente -como ya dije- a personas jévenes,
que son las que estan mas expuestas, ya que han
vivido una educacibn menguada. Educacion
menguada donde los valores como personas, como
seres humanos, como mujeres o como hombres, los
hemos dejado un poco de lado; estamos integrando
una sociedad que vive el hoy, el ya; nos hemos
descontrolado un poco.

En esta grafica vemos que en Norteamérica,
donde viven casi trescientos millones de personas,
s6lo hay un millén con VIH, y en Sudameérica hay
dos millones; el doble. En la parte sur de Africa hay
veinticinco millones de personas afectadas y en
toda Europa hay seiscientos mil.

Esto demuestra claramente lo que estdbamos
hablando de la falta de educacion y la falta de
sensibilidad de los gobiernos en cuanto a atacar
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este tipo de problemas. Todo esto Illeva
inexorablemente a tener una juventud cada vez
mas lejos de los ambitos laborales.

Indudablemente, los paises sudame-ricanos
estamos perdiendo la carrera que es lo que a mi, y
creo que a todos los presentes, nos tiene mas
preocupados. Esta foto es un nifio, simplemente
para que traten de ver de lo que estamos hablando.
El Uruguay es el tipico caso de que no hemos
hecho nada por esto.

En cuanto al contagio hay un problema con los
enfermos de SIDA y yo creo, entonces, que una de
las cosas que hay que hacer para combatirlo es
sociabilizarlo.

Es muy dificil que en el ambiente de trabajo de
cada uno de nosotros haya alguna posibilidad de
contagio; casi diria que imposible. Tampoco se
contagia al compartir un mate, que es una de las
formas con las que nosotros, los uruguayos,
sociabilizamos cotidianamente.

Lamentablemente, hay muchos mitos sobre el
SIDA por la falta de informaciéon y eso hace que las
personas afectadas con VIH por lo general se
marginen, no sociabilicen, no digan que tienen esta
enfermedad. Y esto todavia es mas nocivo para
poder controlar este flagelo, para que se detenga.

En Uruguay en los ultimos afios no se ha
detenido, sigue con una tendencia mas bien de
crecimiento. Reitero, son muchos los mitos, que
tomar mate, que la picadura de mosquitos, que
trabajar juntos. Y esta informacidon si bien se
maneja, no se hace en forma suficiente. Todo esto
lleva a que el enfermo de VIH se automargine, no
diga que tiene la enfermedad, que la familia tenga
verglienza de la situacion.

Yo creo que todos, o casi todos de los que
estamos aca hoy en algin momento hemos
cometido algun error en nuestras vidas, no nos
hemos cuidado, o no hemos hecho las cosas como
las tenemos que hacer, por lo cual, cualquiera de
nosotros podriamos ser portadores de VIH.
También se puede ser portador por el uso de
jeringas, por una transfusién de sangre mal hecha,
por eso, cualquiera de los que estamos aca
podemos ser enfermos. Por eso, insisto, en que
sociabilizar el tema seria importantisimo para que
de una vez por todas el SIDA se pueda parar.

Este es un caso tipico que crea una
problematica departamental acrecentada, la
prostitucion. Lamentablemente, en San José los
prostibulos estan cerrados y esto ha llevado a que
la prostitucion se ejerza en la calle. Todos sabemos
que sobre las Rutas 3 y 11 hay prostitucion; que hay
prostitucion infantil; que hay menores que se estan
prostituyendo. Porque vemos por televisién casos
de violacién y aca tenemos personas que con
catorce afnos se prostituyen en la calle, sin ningun
control; el VIH es un foco infeccioso.

Creo -aunque algunas personas no compartan
lo mismo- que la sociedad toda tiene que entender
que nos guste 0 no, es mejor un prostibulo
controlado, donde el Ministerio de Salud Publica
haga los controles pertinentes, asi también como la
Intendencia. Es mucho mejor tener prostibulos
donde las mujeres puedan estar controladas. Por
supuesto, tal vez lo ideal seria que la prostitucion no
existiera, pero la realidad es que existe. Y como
esta existiendo en el departamento de San José es
un foco infeccioso. Y tenemos que buscar la forma
de conversar con las prostitutas, de conversar con
todas las personas vinculadas al tema para que,
mientras no se pueda terminar con la prostitucion,
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se vuelvan a abrir los prostibulos, porque es la
mejor forma de controlar y de ayudar a que el VIH
no se siga transmitiendo.

Acd, en esta grafica, otra vez caemos sobre lo
mismo, el problema de la pobreza, la falta de
educacion; eso se da y se repite de todas las
maneras y es donde se ve mas el SIDA.

Ahi habla un poco de lo que es el SIDA. Aca
habla de la actualidad uruguaya; segun datos de
Presidencia entre contagiados de SIDA y VIH hay
10.324. Y yo quiero decir algo que es una
percepcion personal, creo que estos numeros estan
alejados de la realidad y después, mas adelante,
voy a explicar por qué lo digo. Creo que son
muchos mas los afectados de SIDA y VIH, pero los
datos oficiales son esos.

mm

Y, gracias a Dios, por lo menos el tema de los
nifos infectados ha disminuido, que creo que es
importante. Es una cosa buena que se ha
empezado en el pais y que debemos acrecentar.
Los numeros que se manejan marcan una
esperanza en cuanto a que se esta haciendo algo
bueno.

El pais — estos también son datos de
Presidencia- pidi6 quince millones de dodlares mas
para combatir el VIH- SIDA. Eso quiere decir que
hay sensibilidad o que el Gobierno se esta dando
cuenta, se esta percatando que el SIDA es una
realidad, mas alla de los nUmeros que se manejen.
Yo estoy convencido de que hay mas casos y el
Gobierno tiene la misma percepcion.

Esto que vemos ahi es una grafica de una
estadistica que muestra como se contagian las
personas: el 71% por via sexual, el 25% por via
sanguinea y el 4% por via prenatal. Aca hay dos
cosas importantes para destacar. Una, que cuando
sefialamos el contagio por via sanguinea, se debe
incluir alli el tema de la drogadiccién, mas alla de
que en la via de contagio a través de las relaciones
sexuales esta comprobado que donde hay circulos
de droga hay mas SIDA por el descontrol que, por lo
general, hay en la forma de actuar.

La droga, se quiera o no, va de la mano con esta
enfermedad. Los jovenes deben saber que,
indudablemente, cuando uno entra al circulo de la
droga estd mas cerca del contagio y de lo que es el
SIDA en si. Estd comprobado que los jévenes que
son adictos o estan cerca del circulo de adiccion
tienen tendencia a contraer el SIDA. Es una realidad
mundial, que también se da en el Uruguay y que
nadie lo puede negar.

En el Uruguay se registran dos nuevos casos
por dia. En la <ciudad de San José,
porcentualmente, se daria un caso cada tres dias.
En la ciudad de San José de Mayo, cada treinta
dias hay un nuevo contagiado de VIH. Y en el
departamento de San José, cada setenta dias, hay
tres nuevos contagiados de VIH.

Aca en San José, no sé si todos, pero las
personas que tenemos una vida social bastante
activa conocemos gente con VIH SIDA. Capaz que
una tercera o una cuarta parte de los que viven en
la ciudad de San José conocemos gente con VIH-
SIDA. Quiere decir que todos tenemos contacto con
personas que tienen VIH-SIDA, probablemente no
lo sepamos. En mi caso, por estar en la actividad
publica — capaz que es el caso de muchos de los
que estan presentes en la noche de hoy-, conozco
solamente en San José aproximadamente a unas
quince personas con VIH y a dos personas que han
desarrollado la enfermedad del SIDA. No creo que
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yo sea la unica persona que conozca personas con
VIH o con SIDA. Justamente, esto es lo que
sustenta a pensar que los datos del Ministerio de
Salud Publica estan un poco alejados de la realidad.

Esto que se esta viendo es el caso de un joven
que murid en Estados Unidos. Este otro es el caso
de una persona que con dieciséis afos tuvo VIH y
murié a los veintidés afios. Simplemente son fotos
para ver y hacer entender un poco mas, sobre todo
a los jovenes, que se trata de una enfermedad letal,
que te mata, que cuando mas joven sos mas
vulnerable sos. Esta enfermedad, por su modo de
actuar, cuanto mas joven es la persona infectada,
mas facil se desarrolla, mas facil es que ataque al
sistema inmunolégico y probablemente sea mas
facil que la vida se les termine a mas corto plazo.

Ya estuvimos hablando de las mujeres
embarazadas, lo tragico que puede ser estar
infectada de VIH y quedar embarazada.

Esto que se esta viendo muestra a una joven de
trece afios que esta infectada de VIH sin saber
quién es el padre de su hijo. Imaginense la
situacion familiar y la situacion que le espera al nifio
que ella esta esperando.

Aca se habla de lo importante que es una
madre, que son las mujeres y las nifias.
Generalmente la mujer es la mas castigada, tiene
mas problemas, porque a una mujer enferma de
VIH le es mas dificil insertarse en la sociedad; tiene
una situacién muchisimo mas dificil que la de un
hombre; generalmente queda mucho mas al
margen de todo.

Seguimos mas o menos en lo mismo. Hay
discriminacion. Estos son datos también de
Presidencia. A nivel escolar, social y laboral es muy
dificil integrar a alguien con VIH, como sucede en
todas las sociedades.

Estos datos que aparecen aca son difundidos
por la Presidencia, los publicé el diario “El Pais”
hay dos mil quinientos nifios huérfanos por SIDA.
Esto también hace pensar que los numeros que
maneja el Ministerio de Salud Publica no son reales.
Estamos hablando de que una tercera parte de los
contagiados con SIDA son mujeres. Estamos
hablando de que si hay diez mil y algo de personas
con SIDA, tres mil y algo de mujeres tienen el VIH.
Estamos hablando de que si hay dos mil quinientos
nifos huérfanos, por lo menos - supdéngase que
cada mujer tenga tres hijos - hay quinientas
mujeres muertas. Las cifras que se manejan no son
reales. Hay datos que se manejan que estan
equivocados, o hay mas personas con VIH, o los
dos mil quinientos nifios huérfanos no son tales. Yo
me inclino mas a pensar que hay mayor contagio de
VIH.

También hay una realidad: las mutualistas
privadas no diagnostican la muerte por SIDA. Por
una cuestion familiar, para que socialmente no se
sepa porque el SIDA esta mal visto, se pone como
causa de deceso cualquier otra afeccion, por
ejemplo, pulmonia.

Estas cosas, a veces, no ayudan a las
estadisticas. Se ocultan datos de la realidad,
incluso, muchas veces el Estado tal vez tenga un
control mas severo de lo que pasa a nivel de Salud
Publica, pero no en la 6rbita privada. Yo creo que se
ocultan datos y eso, lejos de ayudar, nos aleja mas
de la realidad, como lo que esta ocurriendo
actualmente.

Quiero insistir un poco en el hecho de que es
muy dificil contagiar a una persona de VIH o de
SIDA en la convivencia comun. No nos cambia nada
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en el relacionamiento. Perfectamente podemos ser
portadores de VIH, por ejemplo si fuera yo, y no
cambiar en nada mi relacionamiento con mis
comparieros ediles; es imposible que yo pueda
contagiar a algun compafiero. Y asi sucede en
cualquier campo laboral. Simplemente, creo que no
hablar de este tema, no decirlo, lleva a que el
enfermo de VIH oculte su condicién y no sepamos
quiénes son; terminan ellos mismos
automarginandose.

En esto que estamos viendo esta el tema de la
prevencion. Yo creo que una de las cosas que hay
que hablar, si o si, para tratar de prevenir el SIDA,
es valorar nuevamente a la familia, a la mujer. Que
la mujer se quiera como tal y no se deje usar
solamente como un objeto sexual por parte del
hombre. Creo que hay una degradacion de la mujer,
y que, lamentablemente, la sociedad y los medios
no ayudan a que se le valorice, a que se la coloque
en el sitial donde deberia estar, donde siempre
estuvo.

Creo que en ello todos los dirigentes sociales,
politicos, todos los sectores publicos y privados, la
sociedad en su conjunto, el sector religioso y el no
religioso, estamos en el “debe”, no nos hemos
puesto a pensar el dafo que el VIH le hace a la
sociedad, el dafio que le hace el SIDA, el dafo que
le hace la droga. Creo que entre todos tendriamos
que tratar de promover la situaciéon, ser mas
solidarios con ella.

am.

En cuanto a los puntos de partida de estrategia,

creo que ahi me pueden faltar lo que son

actividades deportivas, clubes deportivos, pero
tenemos policlinicas barriales, escuelas, los
periddicos locales, la prensa. Creo que falta

difusion, la prensa tendria que ponerse un poco
mas en campafa y ayudar con algun espacio a la
prevencion del SIDA, también de la droga; tendria
que poner esos temas en consideracion,
acercandole material a los jovenes y a los nifios,
para que puedan trabajar en las escuelas y en los
liceos. Hoy se hace poco, creo que la prensa es
muy importante para esto; radio y televisién ni qué
hablar. Cuando llegue a las conclusiones voy a
hacer una alusién, sobre todo, a la televisién porque
creo que esta haciendo mucho dafio a nuestra
sociedad.

También, en el Uruguay un grupo de jovenes
hicieron un video-juego, en el cual se habla del
preservativo y de su uso; es un juego interactivo
para ensefar el uso del preservativo pero, a la vez,
rejerarquiza la pareja, la fidelidad y muchas cosas
que hoy se han perdido. Creo que esta bueno y
seria interesante que se hiciera llegar a los centros
educativos para tratar de parar esta carrera.

Bueno, como alli se ve, los datos de esta
presentacion pertenecen a estudios realizados por
ONUSIDA, Ministerio de Salud Publica y Fundacion
Educativa Internacional para la Paz.

Tengo que agradecer en especial a esta ultima,
y en especial al sefior Hurimoto, por todos los
aportes que han hecho; he concurrido a algunos
cursos que ellos dictaron y me han ayudado mucho.

Como conclusién, creo que sobre todo los
medios de prensa le han hecho un dafio a la
sociedad. Los que tienen canal cable sabran que
podemos ver canales de peliculas, HBO, FOX,
SPACE, etcétera, tienen el horario de proteccion al
menor bien delimitado, y para ver alguna pelicula
que esté fuera de lo que podria ver un menor, tiene
que ser después de las once de la noche. Pero en
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la television abierta, Canales 10, 4 y 12, se ve
cualquier cosa. Indudablemente las cosas han
cambiado; yo creo que lo que se ve en esos
programas de television abierta es desmedido. Y
creo que el Ministerio de Educacion y Cultura tiene
que ser mas rigido porque el horario de proteccion
al menor tiene que respetarse, porque si esos
programas se toman como familiares creo que
estan mal catalogados.

Capaz que alguien cree que lo que voy a decir
tiene poca importancia o que no tiene relevancia,
pero cuando yo era chico “Benny Hill” se veia en el
horario de proteccion al menor. Yo tengo treinta y
un afio, siempre me gustdé mucho la noche, creo
que la juventud tiene derecho a disfrutar, pero una
cosa es libertad y otra libertinaje. Hoy estamos
viviendo en una sociedad de libertinaje que el “no”
parece que no corre mas; parece que todo sirve,
parece que se puede ver por televisiébn cualquier
cosa a cualquier hora. Por poner algun ejemplo,
viene un programa de chimentos argentinos que
para mi tendria que estar desterrado de Ila
televisién; no tengo miedo de decirlo y no tengo
miedo de que me acusen de algo. A las cuatro,
cinco de la tarde se ven escenas de lesbianismo, de
prostitucion. Después vemos otro programa de
entretenimiento que parece que la competencia es
“la cola mas linda”.

Entonces, pareceria que todo esta bien visto y
que todo vale, y creo que no es asi, Y eso no lo
digo yo; en los paises del primer mundo, en
Estados Unidos, en Suecia, que fueron los
generadores de la onda de liberacion, en la década
del sesenta, de que valia todo, de la liberacion
sexual, han sido los primeros en tratar de revertir la
situacion; han puesto centros educativos de
educacién sexual, tratando de recuperar valores.
Aca tenemos como miedo de que los docentes
puedan decir “no”. Hoy un docente dice que no y es
mal visto; hoy un docente dice que no y los padres
salen a retarlo como si fuera el malo. Hoy un policia
trata de poner orden en la calle y parece que él
pasara a ser el malo. Hoy un inspector de transito
trata de ordenar el transito y parece que también
fuera el malo. Pareceria que todas las personas que
tienen que bregar por el orden son las que estan
equivocadas.

Creo que este es un error que esta cometiendo
la sociedad, por lo cual, este organismo que es
politico, que se debe a la sociedad, por tanto, todo
el conjunto politico estamos en deuda, porque si la
sociedad cambié nosotros tenemos que brindarles
mas defensas sobre todo a las personas mas
jévenes, cosa que hoy no tienen; hay que salir a
darle lucha a esta corrida que estamos teniendo
hacia una pérdida de valores, cosa que padecemos
dia a dia por la forma en que estamos viviendo.

Yo hice llegar a la Mesa la mociéon que voy a
presentar y si no hay ediles anotados para hacer
uso de la palabra, solicitaria que se le diera lectura.

Por ahora es cuanto queria decir, sefior
Presidente.

SENORA RITA QUEVEDO.- Pido la palabra.
SENOR PRESIDENTE.- Tiene la palabra la sefiora
edila Rita Quevedo.
SENORA RITA QUEVEDO.- Muchas gracias, sefior
Presidente.

Yo queria felicitar al edil Casas por haber traido
a Sala este tema porque es reiterativo en esta
Corporacion, pero siempre nos queda el sentimiento
de que no se estd haciendo nada o muy poco al
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respecto.

Las graficas que nos han proporcionado a nivel
del Ministerio son realmente significativas, aunque
parezcan o no reales, porque se ve como ha ido
avanzando, ya no hay un pueblo en este pais
donde no hayan casos de VIH o de SIDA. Su
avance es preocupante; del afio 83 al 2007/2008 ha
avanzado en forma permanente. En el 2005 hay un
repunte de esta enfermedad muy importante ya que
pasa de tres, cuatro, diez casos a veinte. Habria
que ver qué fue lo que pasdé ese afio; cuando hay
problemas econdémicos, cuando hay crisis, cuando
hay dificultades sociales, se ve el aumento de
casos; también sera con el aumento de la
prostitucion. Y hablar de cincuenta, setenta, cien
casos en el pais donde todos los pueblos estan
comprometidos es algo que nos preocupa mucho,
como a la sociedad toda. Por lo tanto, nosotros
creemos que este tema debe ser abordado como lo
hizo el sefior edil Casas, con una propuesta para
que hayan acciones concretas para prevenir esta
enfermedad.

Fijense que en esta grafica tenemos que en
Libertad hay doce casos de VIH, Ciudad del Plata
hay diez, en Delta El Tigre y villas aledanas hay
diez, en Villa Rodriguez hay seis, en Playa Pascual
hay quince, en Ecilda Paullier también. Entonces,
como deciamos, cada vez aparecen mas casos en
lugares que, tal vez, estén mas alejados de los
centros donde hay mas poblacion o mas
movimiento.

Yo queria recordar, también, que mafiana es el
“Dia Mundial de Accién por la Salud de la Mujer” y
en todo el mundo se estan realizando conferencias
y actividades, porque si bien esta enfermedad en un
comienzo fue propia de los hombres, ha tenido en la
mujer una estabilidad creciente que también nos
preocupa; porque la “juvenilizacion” y la
feminizacion hace que se estén diezmando
poblaciones practicamente hasta anularlas como ha
ocurrido en Africa.

) mm

En Africa, se hablaba mucho del tema de los
camioneros, que cruzaban de Norte a Sur, y que, a
través del tema de la prostitucion, iban llevando
esta enfermedad de un lugar a otro. Hay un estudio
muy serio realizado en Africa, donde realmente es
increible la cantidad de casos que existen.

Nosotros, con respecto al tema de la mujer,
sabemos que son las que mueren mas
tempranamente, las mas vulnerables, las que dejan
- como decia el compafiero edil- nifios huérfanos.
Esta no es una enfermedad que deba abordarse
solamente desde el punto de vista médico, sino que
es una enfermedad social, es una enfermedad que
conlleva tristeza, que sufre muchas veces la gente
de mayor productividad, por lo cual tiene un impacto
sumamente importante.

Creemos que todas aquellas personas que han
adquirido el VIH y que aun no han desarrollado el
SIDA, estan expuestos a continuar perpetuando la
enfermedad. Por eso yo creo que no se debe
marginar a todos aquellos que tienen el problema,
porque muchas veces una mujer que adquiere el
VIH, ya sea por una transfusion o por relacién
sexual, es rechazada, incluso muchas veces es
abandonada por su esposo, por su familia. Como
maestra, hemos tenido alguna experiencia, y
cuando ha habido algiun nifio con SIDA en la
escuela, ha sido una situacion muy removedora
para la comunidad, hasta, inclusive, tener que llegar
a realizar charlas para que ese nifio no fuese
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rechazado.

Creemos que éste es un tema sumamente
importante y debemos pensar en realizar acciones
concretas junto a la Direccion Departamental de
Salud, junto a las fuerzas vivas de la sociedad, junto
a las distintas ONG, junto a todos aquellos que,
desde el punto de vista comunitario, tengan algo
para aportar. Pienso que es un tema que debemos
abordar con mucha seriedad.

Con respecto al tema de cémo estan
bombardeados los jovenes a nivel de los medios de
prensa, aca me acotaba el compafiero de Ciudad
del Plata que Internet también es una fuente de
promociéon de prostitucion y de una cantidad de
cosas que afectan al ser humano. Por eso con el
compafiero edil Lecouna coincidiamos en que hay
que tratar de ver cémo se organizan los horarios de
atencién al menor, de toda la propaganda que se
hace, para tratar de prevenir y frenar el avance de
esta enfermedad.

Asi que, nuevamente, felicitamos al compariero
edil y creo que todos debemos comprometernos a
trabajar, méas aun cuando mafana debemos
reflexionar sobre el “Dia Mundial de Accién por la
Salud de la Mujer”.

Gracias.

SENORA SILVIA CABRERA .- Pido la palabra.
SENOR PRESIDENTE.- Tiene la palabra la sefiora
edila.

SENORA SILVIA CABRERA.-
Presidente.

Creo que resultd bien interesante la sesion de
hoy. A mi me interesa mucho el tema. Tuve el honor
de traerlo a Sala por primera vez, en mi primera
Legislatura; por cierto que en condiciones bien
diferentes.

Era un tema sobre el cual todavia habia mucho
prejuicio, mas del que hay hoy. Costaba conseguir
los quérum. Costaba, también, que el tema lo
levantara la prensa. Recuerdo que hice un articulo
referido al tema que solamente recogi6é un medio en
determinada oportunidad, porque no era bien visto
puesto que por aquellos afos estaba muy
vinculado a la homosexualidad, como que era algo
que le pasaba a los homosexuales y nada mas,
entonces la carga de prejuicios era muy fuerte.

Asi se ha seguido trabajando. La Junta, en
varias instancias, se involucré6 con este tema.
Trabajd, aca, en su momento con el IDES; hubo un
proyecto. En otra oportunidad se sacaron afiches.
Hubo varias instancias de trabajo; después se fue
perdiendo. El trabajo ha tenido diversas
fluctuaciones. En esta Legislatura se volvio a
retomar, tuvimos en Sala la presencia de Maria Luz
Osimani, que es la encargada del tema, con menos
asistencia que hoy, a pesar de ser la mujer que
trabaja mas y conoce mas del tema. Cosas de la
vida..., las convocatorias a veces cémo son...

Por lo tanto, creo que es bueno que estos temas
cada vez se traten mas, se analicen mas. Siempre
ha sido el interés, cuando se comienzan las
campafas de sensibilizacion, que cada vez mas
gente se sienta convocada y que de alguna manera
se llegue mas profundamente hasta los diversos
niveles de la poblacion.

Puedo decir que hoy estuve conversando con el
doctor Jorge Bové al respecto y él, en cuanto a las
afirmaciones de que hay mas casos de los que
saltan en las estadisticas, piensa que es asi,
porque todavia hay una cantidad de prejuicios y de
aspectos que hacen que después no se puedan

Gracias, sefor
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asumir en las estadisticas los niumeros reales; es
como la punta del iceberg.

Por ejemplo, piensa que en el departamento de
San José hay gente de Ciudad de Plata y otras
localidades, por ejemplo, que se atienden en
Montevideo por la cercania, por lograr privacidad, y
que de repente, cuando son detectados, no vuelven
a ser mirados como de este departamento.

En ese sentido, también, me decia que le
parecia muy bien que de repente se hiciera una
campafa interesante en San José con relacién a
este tema.

Creo que también es cierto que hay muchos
temas que ameritan campafas, por  ejemplo, el
tema transito; todos los dias somos agredidos con
ese tema y no tenemos campafa. Me parece que,
de alguna manera, lo que estamos teniendo es una
problematica y deberiamos hablar de como nos
preocupamos por la vida en general, de cémo
nuestros jévenes tienen que preocuparse por la
vida en general porque la estan exponiendo de
diversas maneras; la estan exponiendo con el SIDA
al no tener cuidado; la estan exponiendo en los
problemas de transito. Es decir, hay un descuido en
general hacia la vida, hay una falta de valorizacion.
Capaz que hacer campafas integrales seria mas
beneficioso que repartiros en campafias
sectoriales. Pero bueno, es una cuestion de analisis
que podria verse.

Creo que ésta es una actividad interesante; que
viene a continuar un trabajo que, ademas, tiene que
ser sostenido en el tiempo, porque esto va a seguir.
Es un problema que hemos agendado,
practicamente, para todo el siglo XXI. Asi que aca,
periédicamente, hay que trabajar al respecto, como
se hizo. Capaz que lo que faltdé en alguin momento
fue continuidad, es como que se perdio el trabajo
sobre esta enfermedad.

am.

Pero, bueno, asi como hoy tenemos esta
actividad, después tiene que tener continuidad.
porque si no son como chispazos, como efectos
buenos que se hacen pero que no tienen esa
continuidad sostenida que es lo que hace que las
cosas funcionen.

Digo una vez mas que me alegra que los temas
no tradicionales, tan cuestionados en otros
momentos, cada vez mas estén en nuestras
cabezas. Porque asi como era cuestionado hablar
sobre SIDA, era cuestionado hablar sobre violencia
doméstica, sobre cancer de mama, en fin, parecia
que si nos saliamos del saneamiento, de la luz, de
las carreteras, eran temas que no pertenecian a
este ambito y yo creo que estdbamos muy
equivocados; porque todos estos temas que
estamos tratando tienen que ver, en definitiva, con
la calidad de vida del ciudadano vy, por lo tanto,
tienen que estar en este ambito. Porque de nada
sirve tener muy buenas carreteras, tener muy buena
iluminacion, si no tenemos prevenciones para la
salud tendientes a la calidad de vida; si no nos
ocupamos de considerar muchos otros temas y de
darle para adelante.

Por el momento, es cuanto deseaba expresar.
Creo que perfectamente podemos embarcar a esta
Junta Departamental, jcomo no!, en tareas de
difusién, como ya se venia haciendo. Y dejo
planteada mi preocupacion por el tema de que el
trabajo que se haga sea sostenido en el tiempo;
que no sea algo que hoy pasa, que hoy se nos
presenta, como que antes no hubo nada, y después
lo dejemos en el olvido. Porque estos temas
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requieren ese tipo de tratamiento; volver sobre ellos,
agiornar informacion, recomponer datos, porque
todo va cambiando muchisimo; y para no tener una
mirada congelada hay que estar permanentemente
chequeando esos temas.

Era cuanto queria expresar, sefior Presidente.

SENORA SHIRLEY FERNANDEZ .- Pido la palabra.
SENOR PRESIDENTE.- Tiene la palabra la sefiora
edila Shirley Fernandez. |

SENORA SHIRLEY FERNANDEZ.- Gracias, sefior
Presidente.

Bueno, mi intervencion esta noche va a ir por
otra linea diferente de las ya trabajadas hasta ahora
porque me parece muy oportuno y, ademas, muy
gratificante que hayan jévenes en la Barra, avidos
de escuchar; evidentemente, fueron motivados por
algun docente que se siente involucrado en el
tema. Por eso mi intervencion va a ir mas por la
linea de la informacién sobre qué es lo que
tenemos, porque me niego a tener actitudes
alarmistas, sino que quiero trabajar con la gente,
todos juntos, para poder tener informacion, para
saber a qué es lo que se puede acceder en este
momento. Es un tema que realmente nos esta
preocupando a todos, porque si estamos diciendo
que estan apareciendo dos o tres casos por dia,
evidentemente nos tiene que alarmar. Somos un
pais pequefo, debemos cuidar la salud de todos;
especialmente los jovenes -como dijo la
companfera- deben cuidar sus vidas porque son los
que seguiran en el futuro; las familias necesitan de
jovenes fuertes y sanos; aunque también hay gente
mayor infectada. Y si bien se da un recrudecimiento
en las capas mas bajas de la sociedad, en las
capas altas también hay problemas de SIDA; ahi ya
es mas facil porque hay dinero para hacer
tratamientos.

A la luz del dia de hoy vemos el aumento de la
feminizacién del SIDA y también de la juvenilizacién
del SIDA, y nos esta alarmando.

Uno de los principales temas de prevencion es
el preservativo y yo hace poco expuse al respecto
en una Media Hora Previa. Para ello estuve
recabando datos aca en San José, en los centros
de asistencia publica, especialmente sobre jovenes
y adolescentes, en cuanto a cémo se cuidaban;
tanto con la colocacion del DIU como con el retiro
de preservativos que estan a disposicion de los
jévenes beneficiarios de los servicios publicos de
salud.

Podemos decir, entonces, que en marzo de
2008, por ejemplo, en el Centro de Salud de nuestra
ciudad se retiraron solo 975 preservativos, y
tengamos en cuenta que en las policlinicas no se
distribuyen, y hay mas a disposicion. En el Centro
Auxiliar de Libertad, con una poblacién menor, se
retiraron, sin embargo, 1138. Los datos de Rincén
de la Bolsa no eran de marzo, eran un poco
anteriores, y con una poblacién evidentemente
mayor se retiraron mil y algo. Y me estoy refiriendo
solamente al preservativo porque hoy estamos
hablando de que es el método mas seguro para
prevenir esta enfermedad.

El Ministerio de Salud Publica durante el 2008
aumentoé la compra de preservativos llegando a los
seis millones, y es el responsable de la politica de
distribucion. Se ha promovido su distribucion en
distintas  “poblaciones  objetivo” que  son:
adolescentes y jovenes en el sistema de salud;
personas con VIH; trabajadoras sexuales y a
personas privadas de libertad. También ha
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distribuido a las ONGs, a las Direcciones
Departamentales de Salud; también para acciones
de educacién y prevencidn en espectaculos
musicales, Carnaval, asi como a policlinicas,
cincuenta y dos en todo el pais.

Los servicios de salud, en el marco de las
consultas ginecoldgicas, las ofrecen en forma
gratuita. Esto es algo que me interesaba resaltar
porque de pronto no hay informacién al respecto.

El conddén femenino durante el 2007 se ha
implementado a través de ONGs, de los servicios
del primer nivel de atencion y de las policlinicas de
atencion para las trabajadoras sexuales. Se trata de
un programa piloto, incorporando el condén
femenino para poblaciones mas especificas, como
las mujeres con VIH, trabajadoras sexuales vy
mujeres en situacién de violencia doméstica. Ha
sido monitoreado para conocer las posibilidades de
aceptacioén, pero no ha sido aceptado en general,
tanto como el condén masculino.

Yo queria compartir esta informaciéon porque
creo que es conveniente que se sepa. También
quiero decir que se siguen implementando acciones
afirmativas de prevencién; también actividades
orientadas a personas privadas de libertad y
personal policial que estan directamente con estas
personas.

Finalmente, yo quiero compartir algo con
ustedes, y viene barbaro que hayan tantos jévenes
en la Barra. Hace un afio y medio se hizo un
trabajo, en Montevideo y Maldonado, en los barrios,
sobre joévenes con problemas sociales; se hicieron
charlas, algunos fueron consultados. Y yo quiero
leer algunos conceptos que vertian estos jovenes.
Uno de ellos decia: “Los jovenes evidentemente
tienen dificultades para vincularse con los servicios
de la salud. Sienten que falta una estrategia
adecuada para proporcionar la informacion.” Otra
entrevista dice: “A mi hermano le da verglienza ir a
la Policlinica. Hay dos médicos, un hombre y una
mujer; pero le da miedo ir a hablar de lo que le pasa
con las palabras que ellos usan; y andar bajandose
los pantalones delante de ellos, no va.”

mm

Ese era el testimonio de un joven. Otra persona
manifestaba: “Uso preservativo para cuidarme de
no quedar embarazada, después pienso en el
riesgo del SIDA”. Ese es el concepto que utilizaban
esas jOvenes: primero, evitaban quedar
embarazadas; después, realmente pensaban que
iban a contraer SIDA.

Un ultimo testimonio que quiero dejar de esos
jévenes: “ A mi me gusta usarlos, a no ser cuando
tenés una pareja estable, uno no usa. Segun, si
fuera pareja estable que haya estado dos meses,
seis meses, un afio, ahi si, si fuera uno o dos
meses capaz que no”. Es decir, de acuerdo a sus
testimonios ellos llamaban pareja estable a muy
pocos meses de relacion, y los jovenes, muchas
veces, no todos, son bastante inestables en sus
relaciones. Esto es lo que ellos manifestaban.

Por lo tanto, lo que yo hoy quise aportar a este
tema es algo de informacion y celebrar que estos
temas se traigan a Sala; que se vuelvan a traer a
Sala, pero insisto en que se debe tener continuidad
y seguimiento y creo que hoy es una buena
oportunidad, porque de esta Barra van a salir
multiplicadores, jovenes que estan escuchando.
Felicito a los docentes que se acercaron con sus
alumnos a compartir lo que entre todos podamos
hacer.

Es cuanto queria expresar, sefor Presidente,
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muchas gracias.

SENORA ELIA BENTANCUR .- Pido la palabra.
SENOR PRESIDENTE.- Tiene la palabra la sefiora
edila.

SENORA ELIA BENTANCUR.- Yo queria compartir
un trabajo que fue realizado por la OIT, el Instituto
Cuesta Duarte y el PIT- CNT, que es la “Guia para
la accion sindical de trabajo y VIH- SIDA”.

Cuando empecé a buscar material para esta
sesion, para actualizar el tema del SIDA, un tema
sin duda muy importante, como todos los temas
referidos a la salud, a los jévenes y las mujeres,
encontré este material. En él esta el punto de vista
del PIT- CNT y de los trabajadores, cuando muchas
veces olvidamos sus derechos con relacion a la
sociedad y al trabajo.

Yo voy a ser breve, porque todos los ediles que
me antecedieron en el uso de la palabra han
explicado muy bien el tema del SIDA. Pero queria
decir, a modo de resumen, “que los derechos
humanos, son, desde el punto de vista de los
trabajadores, no sélo un conjunto de normas
confeccionadas a partir del trato y el
relacionamiento que deben tener las personas
entre si, ya sean naciones o grupos individuales,
sino un ordenamiento de la relacién humana. Por
estos motivos, el Movimiento Sindical asume el
tema del VIH -SIDA para brindar al trabajador
afectado las garantias necesarias que lo protejan
de la discriminacion y faciliten el acceso a un
trabajo digno, con igualdad de trato y oportunidades
y una justa remuneracion”.

En este trabajo se manifiesta que el VIH SIDA
no afecta del mismo modo a las mujeres que a los
hombres en términos de vulnerabilidad e impacto, y
que la discriminacién de la mujer en el mundo
laboral, asi como en el seno familiar y social, la
hace mas vulnerable. Existe, ademas, una
vulnerabilidad anatémica que agudiza esta
situacion. A ello se suma la transmision de la
infeccion a su hijo en caso de embarazo.

En ese trabajo se explica la relacion del SIDA
entre el hombre y la mujer y todas las normas
juridicas a que los trabajadores tienen acceso para
protegerse de esta enfermedad que, muchas veces,
termina en una situacion de discriminacion.

Hay algunas direcciones que me gustaria que
quedaran en el acta, porque son importantes para
solicitar informacion de esta enfermedad vy
proteccion. El Ministerio de Salud Publica tiene “EL
Programa Prioritario ITS/ VIH-SIDA”, en 18 de Julio
1892 4° piso, Montevideo, teléfono (02) 402.24.24.
En el Banco de Seguros del Estado esta la
Administracion del Riesgo del Trabajo en Mercedes
1051 2° piso, Montevideo, teléfono (02) 908.93.03.
La Inspeccion General del Trabajo del Ministerio de
Trabajo y Seguridad Social se encuentra en Juncal
1511 1er. piso, Montevideo, teléfono (02) 916.28.08.
El Departamento de Salud Laboral y Medio
Ambiente del PIT-CNT, el Area de Trabajo VIH-
Sida esta en 18 de Julio 2190, Montevideo, teléfono
(02) 409.66.80.

Por ultimo, quiero decir que esta guia de trabajo,
que fue presentada en octubre de 2007, también
fue presentada en San José, en AEBU, el afio
pasado. Es un material importante para que todos
sepamos todos nuestros derechos en caso de ser
portadores de VIH - SIDA o tener SIDA.

Gracias, sefor Presidente.

SENOR YARWYNN SILVEIRA .- Pido la palabra.
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SENOR PRESIDENTE.- Tiene la palabra el sefior
edil.

SENOR YARWYNN SILVEIRA.- Gracias, sefior
Presidente.

Vamos a ser muy breves.
queremos hacer algunas reflexiones.

En primer lugar, queremos felicitar al sefior edil
Casas por traer este tema a Sala, mas que nada por
el sentido “disparador” que tiene esta caja de
resonancia que es la Junta Departamental.

Mucho de los sefiores ediles — algunos de ellos
con participacion en varias Legislaturas- hacian
memoria de que estos temas muchas veces no se
trataban con la intensidad o profundidad con que se
deberian tratar debido a la gravedad y complejidad
que tienen en la poblaciéon y por los riesgos y
costos que tiene para el Estado su tratamiento.
Por ello, en primer lugar — y lo recalco- creo que
esta ha sido una de las exposiciones que ha tenido
una formalidad expresa, que nos ha ilustrado con
informacion, nacional y departamental.

Yo me voy a permitir - como dije al principio-
manifestar cual es el sentido que puede tener traer
este tipo de temas a la Junta Departamental. Creo
que el principal sentido es el factor “disparador” en
el tratamiento del tema que tenemos los actores,
tantos sociales como politicos; los dirigentes, la
comunidad en general, que se pueda, de alguna
manera, entablar la discusion de esta enfermedad.
Me refiero a dar datos al respecto, informar sobre la
forma de prevenirla y, de alguna manera, buscar
soluciones de acuerdo a la medida de cada caso.
Porque es bueno recordar que los actores que
estamos hoy presentes somos generadores de
opinion y, de alguna manera, con nuestra opinion o
percepcion, reflejamos el sentir del tema que se
esta tratando en el dia de hoy.

Yo me voy a permitir hacer algunas pequefias
reflexiones. EI Gobierno Departamental, de acuerdo
a la Ley Organica Municipal, esta muy acotado para
poder incidir en las politicas de salud a nivel
nacional. Por ahi, se deja soslayar, en algun parrafo
muy pequefio, que estamos para atender la salud
en general y la salubridad en nuestro departamento,
se habla de nuestra injerencia en términos
generales.

Simplemente

am.

Y es bueno hacer este tipo de precisiones,
porque como hay publico tal vez se generen
algunas expectativas sobre el tema, como factor
disparador, por lo que es bueno saber cual es el
marco dentro del cual nosotros podemos actuar. Y
en ese aspecto podemos decir que el contenido de
la dltima parte de la mocion final, del sefior edil
Dardo Casas, lo compartimos plenamente. Creo
que esta Junta va a apoyar todo lo que respecta a la
difusion de la informacién que aqui hoy se presento,
como factor disparador; no va a haber ningun
inconveniente.

Por otra parte, no descartamos que el Ejecutivo
Departamental, que es el que realmente puede
intervenir basicamente en el aporte de recursos, por
medio de una donacion o repartiendo determinados
objetos, acompafiando una planificada campana
para la prevencion de esta enfermedad, lo haga en
la medida de sus facultades. Y nosotros estariamos
dispuestos a compartirla.

Yo quisiera hacer una breve reflexion, sefior
Presidente. Desde no hace mucho, todos nosotros,
los uruguayos en su conjunto, estamos
compartiendo un nuevo sistema nacional de salud.
Qué bueno seria que la ley que introdujo ese nuevo
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sistema le hubiese dado participacion a los
gobiernos locales. Los gobiernos locales, hoy por
hoy, tienen prohibido, de alguna manera,
intervenir en la politica de salud; por ejemplo,
gestionar un hospital, una policlinica. Si puede
ayudar incorporando funcionarios y podemos dar el
ejemplo del Hospital de Tacuarembo; alli la Comuna
cede, en comision, funcionarios para que realicen
determinadas funciones.

Pero no intervenimos desde el punto de vista del
desarrollo local en las diferentes comunidades
como gobiernos departamentales, en planificacion
complementaria con lo que puede ser el Gobierno
Nacional en una gran campafia de difusion en
cuanto a diferentes enfermedades, porque esta no
es la Unica; esta la hepatitis, con sus diferentes
subgrupos, y que no sabemos cuantos individuos la
padecen, y que es muy riesgosa, como puede ser el
tipo “c”, que puede causar hasta la muerte.

Entonces, este tipo de reuniones nos permite
decir este tipo de cosas, como que -y reitero- que
seria bueno que ese sistema nacional de salud le
diera participaciéon a los gobiernos
departamentales. Porque parte de los recursos que
vuelca la sociedad, pueden brindarse en forma
solidaria para facilitar un tratamiento, tratamientos
que son muy caros. Leiamos, no hace mucho, que
gente que padece esta enfermedad le reclamaba al
Ministerio de Salud Publica mejores y efectivos
tratamientos. Porque la comunidad cientifica
permanentemente viene avanzando a pasos
agigantados, tratando de colmar las expectativas de
las comunidades.

Por eso, sefior Presidente, me parecié bueno
dejar en claro estas situaciones; me hubiese
gustado que los gobiernos locales participaran del
Sistema Nacional de Salud.

Muchisimas gracias, sefior Presidente.

SENOR PABLO CORTES.- Pido la palabra.

SENOR PRESIDENTE.- Tiene la palabra el sefior
edil Pablo Cortés. ]
SENOR PABLO CORTES.-
Presidente.

No pretendo hacer una intervencién muy
extensa porque la verdad es que el tema ya fue
tratado desde varios puntos de vista y muy bien
abordado, a mi entender. Simplemente queria hacer
un poco de hincapié en el componente cultural que
tiene esta enfermedad, el SIDA. Porque como
enfermedad evitable, que la es, sin duda, una de los
principales elementos para combatirla es la
informacion, como en el caso de muchos otros
problemas endémicos que sufrimos en nuestro pais,
que no logramos abatirlos aun; y que, sin duda, uno
de los principales componentes para lograr ese
combate es la informacién; lograr llegar con la
informacion. En este caso, lograr llegar con la
informacién especialmente a las franjas etarias mas
bajas, a los jovenes que son los mas afectados por
esta enfermedad.

&Y por qué hablo de la cuestion cultural, sefior
Presidente? Porque yo creo, estoy convencido, de
que en nuestra sociedad -en muchas sociedades-
existen temas tabues, temas que no son tratados
frontalmente, claramente, exponiendo totalmente los
componentes y las problematicas que sufre nuestra
sociedad. Yo creo que el tema del SIDA es uno y el
tema de las enfermedades de transmisién sexual
también. Son los clasicos ejemplos de que en
nuestra sociedad existen temas tabues. ;Por qué?
Porque hablar de enfermedades de transmisién
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sexual y de sus prevenciones, también implica
hablar de salud sexual; implica hablar de
sexualidad. Implica entrar en ese tema que para
nuestra sociedad es complicado; es complejo
abordarlo; no hemos aprendido; no sabemos como
entrarle. No sabemos cémo comunicarnos con los
jévenes, no sabemos cémo comunicarnos entre los
jévenes; cémo lograr la comunicacion
intergeneracional entre los jovenes y sus padres,
sus abuelos, y con el resto de los componentes de
la sociedad.

Y como en nuestra sociedad el tema sexual es
tabu, por defecto, el tema de la prevencion de las
enfermedades de transmision sexual también lo es.

Y me voy a permitir poner un ejemplo en este
sentido, de los temas tabues, en materia sexual.
Generalmente cuando se habla de prevencién de
esta enfermedad, del VIH, del SIDA, se habla del
uso de preservativos y se hace referencia a una
relacion sexual coital, tradicional, pero en ninguna
campafa informativa se dice que en las otras
formas de relacién sexual, sea sexo oral o anal,
también existe riesgo de contagio; eso no se
explicita, no se dice, no se aclara. A los jovenes no
les llega esa informacion.

Entonces, creo que ese es un ejemplo de que,
para que la problematica sea realmente abordada
tiene que hacerse en todos los sentidos; tiene que
ser abordada frontalmente y rompiendo
obligatoriamente con esos tabues que la sociedad
se ha establecido. Tenemos que lograr esa
comunicacion que necesitamos para resolver esta
problematica. Como también la otra problematica
que esta totalmente vinculada y asociada -y estoy
totalmente de acuerdo con el edil Casas- que es la
droga, la drogadiccion; es un tema que se toca y es
vinculante totalmente con el tema de las
enfermedades de transmision sexual, todas, no
solamente el SIDA.

Yo también comparto la vision de que este
organo, basicamente, en lo que puede colaborar es
en ser una caja de resonancia, brindando
colaboracién para la difusion de informacion. Seria
bueno que tomara este papel y que asi se hiciera; vy,
por eso, creo que es bueno que se haya traido el
tema a este ambito.

También quiero resaltar -tal vez con una vision
un poquito discrepante con algunos compaferos
ediles- que el Ejecutivo Departamental y el
Ministerio de Salud Publica han llevado adelante
muchas campafas relativas a la prevencion en
materia de salud ambiental y referidas a muchas
otras problematicas que han aquejado a nuestro
departamento. O sea, si bien el Ejecutivo
Departamental, los gobiernos departamentales, no
intervienen en la planificacion de la Salud Publica,
no es solo porque estamos en un sistema nacional
integrado de salud que no integré a los gobiernos
locales, sino por nuestra forma de gobierno;
tenemos una forma de gobierno centralizada, no
federada. Pero yo creo que no es para discutirlo
ahora, simplemente queria aclararlo; y por ahi se
explica la no intervencion de los gobiernos locales
en determinadas politicas publicas.

mm

No obstante, creo que si, que el Gobierno
Departamental puede llevar adelante algun tipo de
accion. Por ejemplo, yo pensaba — aunque ahora no
sé a quién le corresponde ese tipo de acciones -
que por ejemplo se podria solicitar como requisito
para la habilitacion de salas bailables que existan
dispensadores de preservativos, con el fin de que
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los jovenes los tengan a mano y no que
necesariamente tengan que ir hasta un centro de
salud o a la farmacia para conseguirlos. La idea es
que estén a mano en los lugares publicos, donde
los jovenes se juntan, donde la sociedad se junta.
Esa podria ser una de las medidas que se podria
tomar con respecto a este tema.

Para terminar, sefior Presidente, quisiera
plantear discrepancia, tal vez irrelevante
discrepancia con el planteo del sefior edil Casas
sobre el tema de las estadisticas. El sefior edil
Casas plante6 varias veces en su intervencidon que
entendia que las estadisticas estaban erradas; dijo
que le parecia que era asi, que tenia esa
percepcion. Y a mi me parece que en temas de
estas caracteristicas, en temas que son
problematicos, en temas que son dificiles de
combatir, en problematicas que no hemos logrado
que retrocedan y que necesariamente tenemos que
concientizar a la gente, tenemos que trabajar. Por
supuesto que tenemos que profundizar en el
tratamiento de esta problematica, pero no podemos
ser alarmistas.

La estadistica es una ciencia exacta que, por
supuesto, tiene un margen de error, pero es una
ciencia exacta y los datos estadistico son eso. Para
discrepar con datos estadisticos y con una ciencia
exacta, como es la estadistica, primero hay que
tener una hipotesis que refute ese planteo y datos
que prueben eso. Por lo tanto, hay que tener una
actitud muy cuidadosa con estas cosas, ser muy
meticulosos. Y si se cree que las estadisticas estan
mal, tengo la obligacién de manejar los datos que
refuten esos resultados, si no — y voy a tomar un
término prestado- estariamos hablando con el
“parecimetro” en la mano, y en temas como este
€s0 no puede ser.

Gracias, sefor Presidente, era cuanto queria
expresar.

SENOR ALEXIS BONNAHON.- Pido la palabra.
SENOR PRESIDENTE.- Tiene la palabra el sefior
edil.

SENOR ALEXIS BONNAHON.- Sefior Presidente:
en primer lugar, quiero felicitar al sefior edil Casas,
quien nos tiene acostumbrados a otro tipo de
exposiciones en esta Junta Departamental, mas
bien de fundamentacién politica.

Debo reconocer publicamente que en este tema
que acaba de traer a Sala, a través de una mocién
para generar el debate del tema en una sesion
extraordinaria, y con la forma en que fue presentado
el tema, habla de una intencion politica, al fin, de
cémo plantear el tema en la Junta Departamental y
a través de ella a los distintos organismos de
Gobierno y al propio Gobierno Departamental.

Present6 el tema con fundamentados, con
estadisticas fundadas, departamentales y
nacionales. Y el primer “parecimetro” - para emplear
un término que no lo pido prestado, que empled el
sefior edil Pablo Cortés- fue el del edil Casas al
decir que le parecia que las estadisticas no eran las
acertadas, puesto que muchas veces no se
denuncian algunos casos.

Recién se fue un companero que esta vinculado
con el tema por las consecuencias que muchas
veces tiene en los sepelios, cuando se denuncia
que alguien muere por esta razén. Hay que cumplir
muchos requisitos, por ejemplo, ser enterrado en
tierra, entre otras cosas.

Pero las estadisticas estan y, de cualquier
manera, nos parezca o no, son la base de una
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ciencia exacta, como decia el senor edil Cortés — es
en serio- y tenemos que trabajar en base a eso,
mas alla de que tengamos una percepcion distinta,
pero que es solamente eso, una sensacion que nos
puede dejar con cierta ansiedad. Pero son
estadisticas, y de cualquier manera son muy
relevantes.

Quiero felicitar al sefior edil Casas por la forma
en que trajo el tema y, ademas, por plasmarlo en
una mocioén. Y voy a discrepar con algunos ediles
que dicen que estos no son los temas de la Junta
Departamental. Yo creo que son de los temas que
tiene que tratar la Junta Departamental.
Probablemente no sea de los temas mas
tradicionales de la Junta Departamental. Pero
dentro de las competencias que nos da la Ley
Organica Municipal y la Constitucion de la
Republica estdn estos temas, y estan como
prioritarios. Se le encomienda al Gobierno
Departamental, al Ejecutivo y a nosotros como
controladores, que se deben hacer los esfuerzos -
lo dicen claramente- para promover campafias con
organismos del Gobierno nacional, justamente en
este tipo de cosas. El tema, muchas veces, es el
seguimiento, el énfasis que se le ponga después.

Pasé6 lo que decian algunos sefores ediles —
concretamente voy a coincidir con el sefor edil
Yarwynn  Silveira- de que esta Junta
Departamental hace de disparador del tema. Como
lo hizo en Legislaturas anteriores cuando el tema lo
plante6 la sefiora edila Silvia Cabrera, o como
cuando otros sefiores ediles - caso de la sefiora
edila Rita Quevedo- plantearon otros temas que
también tienen que ver con enfermedades
infecciosas o epidemias que puedan surgir.

Esta el problema que tenemos con las llamadas
trabajadoras sexuales. En San José se da una
situacion que yo no sé si se puede comparar con la
de otros departamentos. La verdad que yo, que he
andado bastante, creo que en San José es donde
hay mayor cantidad de trabajadoras sexuales sin
registrarse en ningun lado. Es mas, sin tener la
edad para hacerlo, cada vez se ha infantilizado mas
este tipo de actividades. Y que se hacen en lugares
inapropiados, pero no para la sociedad y la
urbanizacion, sino porque tampoco tienen seguridad
quienes desempefian esa tarea de poder llevarla
adelante. ¢Por qué? Probablemente nos tengamos
que... Yo fui muy critico y muy criticado cuando dije
que los prostibulos no cumplian ninguna funcién y
tenian que ser trasladados, porque no tenian
acceso para quienes usaban ese tipo servicio.
Estan como en una especie de “cajon” de la zona
urbana donde no hay acceso de entrada ni de
salida. Yo creo que esas cosas hay que revisarlas
por lo que muy bien dijo el sefior edil Casas, que
uno de los factores mas importantes del contagio,
justamente, son las relaciones sexuales. Y deben
serlo — estan hechos los estudios- por lo que decia
la sefiora edila Shirley Fernandez, muchas veces
por la relacion que existen, por la promiscuidad, y
por la falta de vinculos en la relacion. Ademas, por
la falta de conocimiento y la falta de educacion,
porque qué capacitacion puede tener una nifia, una
joven adolescente que hoy vemos trabajar en las
calles de San José con respecto a la educacién
sexual y las formas de prevenir enfermedades si a
veces ni siquiera han terminado la escuela. vy la
educacién que se les da en los hogares esta
carente de valores, muchas veces se ha roto el
entramado social, la familia, que justamente antes
era la contencion de la no infantilizacion de la

27 de mayo de 2008



pobreza. Podian haber familias pobres, pero con
valores, dentro de un entramado social en el que se
mantenian los vinculos y la educacion.

am.

Y hoy no, no sélo se ha marginalizado la
pobreza sino que se ha infantilizado y se ha
destruido ese entramado social. Y eso se lo
podemos achacar a muchos factores, econémicos,
educativos, al consumismo, a la necesidad de
obtener rapidamente resultados en la vida, a lo que
nos muestra la television; hay que elegir muy bien
los programas que los nifios pueden mirar.

Entonces, yo voy por otro lado, no voy a hablar
del tema porque no tengo capacidad para hacerlo,
no he sido capacitado para hablar del “como”; creo
que hay organismos que si lo pueden hacer. Esta
muy buena la idea que proponia el edil Cortés, de
que cada vez que se habilite una sala de
espectaculos  bailables, que tenga como
protagonista a los jévenes, que haya expendedores
de preservativos. Ahora, el tema es que hay que
educarlos para que los usen, para que los agarren,
porque si no va a ser un elemento decorativo, y lo
pueden agarrar para otro tipo de actividades.

Sin duda que lo primero en todo, mas alla de
darle los elementos en la mano, es  ponérselos
adentro del “bocho”, en la cabeza; todo parte de la
base de la educacién. Y para educar tenemos los
organismos que tienen esa funcién; y nosotros
tenemos que ayudarlos, darles los elementos y
exigirles que lo hagan. Se empieza, creo, con la
educacién sexual en las escuelas; me parece muy
bien. Con la educacion sexual en los liceos; me
parece muy bien. Pero, ;qué hacemos con esos
jévenes y esas jovenes que no terminan el liceo,
que tienen desercion en las escuelas y que
terminan haciéndole “dribling”, piruetas a la
educacion formal? Que después terminan en
organismos correctores, llamese INAU, y que
terminan, a veces, siendo utilizados por la sociedad
para el transporte, la difusién y, por qué no, para
suministrar droga. ;Qué pasa con la politica de
ataque a la drogadiccion? Porque también esa es
una gran fuente de contaminacién de este tipo de
enfermedades.

Entonces yo sugiero, sefor Presidente, que
como estos temas estan dentro de nuestras
facultades, deben estar, mas alla de ser el elemento
disparador, mas alla de que este tema ha sido
recurrente en la Junta Departamental, que lo han
planteado otros ediles, de que la responsabilidad es
compartida entre los anteriores gobiernos y este, y
entre los que vendran, mas alla de todo eso yo creo
que esta Junta Departamental, y la propia Comision
de Higiene, Salud y Medio Ambiente -a donde va a
pasar el tema y la documentacion, el CD, el
powerpoint que presentd el edil Casas- tienen que
hacer un seguimiento del tema. La Comisioén tendra
que informar al Cuerpo -porque es una Asesora-
las medidas que va tomando, entre ellas, la difusion
de este CD en los centros educativos, la sugerencia
a la Intendencia Municipal, la solicitud al Ministerio
de Educacién y Cultural. Yo creo que por ahi tiene
que ir el tema, por ahi es que vamos a realizar su
seguimiento; ahi vamos a estar haciendo algo.
Porque si eso no sucede esta noche habra sido
excelente desde el punto de vista del planteo del
tema, de la informacion, de los trabajos y aportes
que se han hecho al respecto, de la documentacién
presentada, pero nada mas. O sea que va a
depender de nosotros, como Junta Departamental,
porque los constituyentes, los legisladores
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establecieron, en la norma que regula nuestro
funcionamiento, las cosas en las cuales debemos
trabajar. El organismo de por si, hoy, cumple con
plantear el tema y con derivarlo a otras
organizaciones, ministerios y demas. Pero eso no
alcanza, lo que corresponde es asumir el
compromiso en forma individual; el compromiso de
cada uno de nosotros, seamos o no actores
politicos -en este caso legisladores de la Junta
Departamental-; el compromiso individual en cada
uno de los ambitos en que nos toque trabajar.

Yo hago este llamado a reflexiéon, sefior
Presidente, porque tengo muchos afios en la Junta
-al igual que otros compafieros ediles- y he visto
que muchos de estos temas se van diluyendo frente
a otras urgencias. Y sabemos que las cosas
importantes son aquellas que siempre vamos
dejando para mas adelante, dedicandole mas
tiempo inmediato a las urgentes. Y la vida es eso
que va pasando, justamente, entre esos lapsos.

Yo creo, sefior Presidente, que va a depender
muchisimo del énfasis y del trabajo que realice la
Comisién; y de que cada uno de nosotros seamos
celosos guardianes de una representatividad que
nos dio la ciudadania para llevar adelante este tipo
de cosas; si no, va a ser en vano, sefior Presidente.

Y, nuevamente, a todos los que aportaron sobre
el tema, las felicitaciones, mas alla de que el edil
Casas fue el detonante, quien trajo el tema; creo
que los planteos que realizaron los ediles, con
distintos perfiles, han encendido una luz roja, de
alerta, frente a las dificultades que tenemos. Sin
duda, son muchos los frentes que tendremos que
atacar, yo hice referencia a un par de ellos y creo
que eso también contribuye.

Nuevamente, felicito a los ediles que ahondaron
técnicamente sobre el tema; sé que se preocupan
mucho por esas problematicas. Pero, insisto, me
gustaria que dentro de un par de meses tengamos
otra sesion para considerar algin informe de la
Comision de Higiene, para ver qué avances se
hicieron; ahi estaremos haciéndole un seguimiento
al tema.

mm

O sea que, me gustaria agregarle a la mocion, si
los compafieros asi lo entienden pertinente, que,
sin emplazar a la Comisién, se pusiera un plazo
adecuado, tal vez de sesenta o noventa dias, para
que pueda informar al Cuerpo sobre lo actuado en
cuanto a las sugerencias que se hacen en esta
mocion. De esa manera, también nosotros nos
estariamos imponiendo un compromiso para poder
aportar, trabajar y contribuir, construyendo, que me
parece que es lo que nos hace falta a todos.

Gracias, sefior Presidente.

SENORA SILVIA CABRERA .- Pido la palabra.
SENOR PRESIDENTE.- Tiene la palabra la sefiora
edila.

SENORA SILVIA CABRERA. -
Presidente.

Como han estado bien interesante las distintas
intervenciones, se me han ocurrido dos cosas mas,
que ustedes tendran el gusto de escuchar.

Por un lado, voy a entregar por Secretaria un
material que hay aca al respecto, que entiendo que
tal vez a la Comisiéon le sirva, que es un insumo
interesante. En este material, justamente, se hace
hincapié en llamar a las cosas por su nombre.
Entonces, en vez del término preservativo, se
emplea el término condon. Y me parece muy
bueno que también empecemos a hablar asi.

Gracias, sefor
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Porque preservativos pueden ser unos lentes de
sol, si nos preservamos del sol; preservativos
pueden ser unas botas de gomas, si nos
preservamos de la humedad y del barro. Creo que
para que, realmente las cosas empiecen a
transcurrir por otros carriles, tenemos que vencer
esos prejuicios que tenemos, eso de que no
usamos algunas palabras. En ese sentido, este
material esta muy a tono con esa circunstancia.

En otro orden de cosas, yo hace afos plantee -
capaz que no era el momento, pero capaz que
ahora si lo es- que una cosa bien sencilla que en
estas tematicas podria hacer la Intendencia
Municipal era usar determinados esléganes, por
ejemplo, en los recibos de la Contribucion
Inmobiliaria. Creo que la Comisién podria sugerirle
que en los recibos figurara algo como “Sos joven,
vivi, pero usa condoén”, o algo asi. Podriamos usar
eso que no es caro, que es una forma de llegar. Se
ha hecho en muchisimos paises, no estoy
“descubriendo la pdlvora”, estoy haciendo nada
mas que una transferencia de cosas que se han
hecho en otras partes del mundo con éxito.

Era cuanto queria expresar, sefior Presidente.

SENOR DARDO CASAS.- Pido la palabra para una
aclaracion.
SENOR PRESIDENTE.- Tiene la palabra el sefior
edil.
SENOR DARDO CASAS.- Sefior Presidente:
simplemente queria aclarar que la estadistica es la
Unica rama de la Matematicas que no es exacta.
Por algo algunas cosas las miden por estadistica y
no de otra manera. Mas alla de eso — y creo que los
sefiores ediles lo entendieron, tal vez alguno no-,
yo no dije en ningn momento que aqui no se habia
hecho nada. Yo simplemente traje el tema
pensando que lo que se ha habia hecho era
insuficiente y “estabamos perdiendo la carrera”.
Simplemente era esa aclaracion, sefior
Presidente. Gracias.

SENOR PRESIDENTE.- Si ningln otro sefior edil
desea hacer uso de la palabra, por Secretaria se va
a dar lectura a la mocion que ha llegado a la Mesa.

SENOR ALEXIS BONNAHON.- Pido la palabra.
SENOR PRESIDENTE.- Tiene la palabra el sefior
edil.

SENOR ALEXIS BONNAHON.- Sefior Presidente:
aclaro que yo hice un agregado, porque tal vez
algun sefor edil haya leido la mociéon y vea que
ahora no coincide.

SENORA SECRETARIA.- Yo inclui, también, el
ultimo agregado del sefor edil Bonnahéon. Me
corregiran si no es el espiritu de lo que se sugirio.

(Se lee:)

“MOCION:

Solicito que:

1) Las palabras vertidas en Sala pasen a la
Comisiéon de Salud y Medio Ambiente de la
Junta Departamental para que, en un plazo de
60 dias, informe al Cuerpo de lo actuado y a la
Comisién de Salud de la Camara de Diputados.

2) La Asesora del Cuerpo estudie la posibilidad
para que este material se haga llegar a todos los
centros educativos del departamento a través de
un CD.

3) Se sugiere a la Intendencia Municipal de San
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José que, en todos los eventos que la misma
realice, promueva la prevencion del VIH
distribuyendo material informativo y que su
pagina web tenga un espacio educativo sobre el
tema.

4) Sugerir al Ministerio de Salud Publica que en
nuestro departamento realice una campafia
masiva y agresiva en los medios de prensa
locales. También, que difunda si existe una linea
gratuita para que portadores de VIH y familiares
se puedan informar.

5) Solicitar al Ministerio de Educacion y Cultura
que revea la forma de manejar el horario de

proteccion al menor, siendo que la
programacion  abierta  ha  variado  su
conformacion

6) Las palabras vertidas en Sala pasen a la prensa
maragata, sugiriendo, asimismo, que aquellos
medios que cuentan con pagina web puedan
colgar el video-juego 'conconddén' para que se
pueda descargar gratuitamente.”

Firman la mocién varios sefores ediles.

SENOR ALEXIS BONNAHON .- Pido la palabra.
SENOR PRESIDENTE.- Tiene la palabra el sefior
edil.

SENOR ALEXIS BONNAHON.- Sefior Presidente:
nuevamente, le quiero pedir a los ediles firmantes —
yo no la firmé- que se haga una modificacién.

Me voy a poner la bandera del departamento,
porque, de hecho ya no esta el ex edil Campanella
reclamando por lo de maragato y josefino. Me
gustaria que en la parte final, en vez de decir
‘prensa maragata” dijera “de la ciudad de San
José”. Se le dice maragato sélo a los de la ciudad
de San José, y mal dicho, incluso, porque
solamente un par de familias maragatas fundaron
la ciudad.

Deberia decir “a la prensa del departamento” o
“a la prensa josefina”.

SENOR PRESIDENTE.- Prensa del departamento.

SENOR ALEXIS BONNAHON.-
queda mejor, porque tenemos muchas
publicaciones en otras ciudades, en Ciudad del
Plata, en Libertad, en Ecilda Paullier; hay radios en
todas partes del departamento.

Solamente queria hacerle esta sugerencia a los
sefiores ediles mocionantes.

Me parece que

SENOR PRESIDENTE.- Con la aclaracién hecha
por el sefior edil Bonnahon en cuanto a que “pase a
la prensa del departamento”, se somete a votacion
la mocién. Quienes estén por la afirmativa, sirvanse
manifestarlo.

(Se vota:)
25 en 25.Afirmativa. UNANIMIDAD.

¢ SE LEVANTA LA SESION

SENOR PRESIDENTE.- Habiéndose agotado el
tratamiento del tema, resta agradecer a las
autoridades que estuvieron presentes, en nombre
de la Junta Departamental, asi como a los jovenes
que hoy han estado en la Barra. Muchas gracias a
todos.

Se levanta la sesion.
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