
Tiene la palabra la señora Edila Silvia Cabrera.

 VECINOS  DE  CALLE  FRANCISCO  CANARO  Y 
CANELONES  RECLAMAN  POR  LA  LIMPIEZA  DE 
CUNETAS Y FALTA DE ILUMINACIÓN

EDILA SILVIA CABRERA. Gracias, señor Presidente.

En  la  noche  de  hoy,  en  primer  lugar,  deseo 
trasladar  un  inquietud  que  me plantearon  vecinos 
de calle Francisco Canaro y Canelones. 

Ellos  piden  la  limpieza  de  las  cunetas  porque 
están  muy sucias  y,  como recién  se  indicaba,  se 
viene la época de calor,  por lo que aparecen una 
variedad de insectos y mal olor. Además, solicitan 
más luminarias, porque es una zona con problemas 
de iluminación.

Solicito  que  la  versión  taquigráfica  de  mis 
palabras se envíe a la Ejecutivo Departamental y a 
la prensa en general.

 JORNADAS  DE  CAPACITACIÓN  SOBRE  SALUD 
MENTAL  EN  EL  SALÓN  DE  ACTOS  DEL 
MINISTERIO DE SALUD PÚBLICA

En otro orden de cosas, quiero manifestar que, 
en los próximos días, se celebra la «Semana de la 
Salud Mental» y,  en especial,  el «Día de la Salud 
Mental», pero también se va a realizar una jornada 
sobre la ancianidad.

Las  dos  jornadas  van  a  ser  intensas,  tanto  la 
que se desarrollará el día jueves 10 octubre, como 
la del lunes 14, y se llevarán a cabo en el salón de 
actos del Ministerio de Salud Pública. La del día 10, 
va a ser de nueve a trece horas y la del día 14, aún 
más extensa, porque se van a realizar con técnicos 
estudiosos en esta temática para poder informarnos 
como corresponde. 

Esta actividad  tiene el  apoyo  del  Ministerio  de 
Desarrollo Social y del Ministerio de Salud Pública, 
por lo tanto, va a estar presente la Ministra Susana 
Muñiz y el Ministro Daniel Olesker.

Este  tema  siempre  me  ha  resultado  muy 
querido; además, esta Junta fue pionera en el país 
en tratar la problemática de la salud mental cuando 
todavía no se tenía conciencia de lo que significaba 
este tipo de problemas.

Recuerdo que aquí trabajamos mucho junto con 
el  ex Edil  Pucheu y,  finalmente,  en  la  actualidad, 
encontramos  que  en  muchas  Juntas 
Departamentales  y  en  comisiones  de  asistencia 
social el tema de la salud mental se ha ido tratando 
de otra manera.

Hoy en día,  tenemos presente lo  que significa 
esta  enfermedad,  porque  existe  la  posibilidad  de 
llegar a tener un familiar que padezca, por ejemplo, 
Alzheimer,  que  también  es  un  problema  de  salud 
mental muy importante y hace pocos días se estuvo 
analizando.

Creo  que  a  estas  dos  jornadas  podrían 
concurrir:  la  Comisión  de  Derechos  Humanos, 
Educación y Cultura —porque la salud mental es un 
tema de derecho— , la Comisión de Higiene, Salud 
y Medio Ambiente y la Bancada Femenina, porque 
también se va a tratar el tema de los cuidados. 

Tenemos que tener presente cómo desarrollar el 
sistema de cuidados y nadie debe despreocuparse 
por  el  tema;  porque  cualquiera  puede  padecer 
algunas de estas enfermedades. Por otra parte, se 
sabe que el adulto mayor tiene más probabilidades 
de enfrentar una demencia senil, por eso nosotros, 
como ciudadanos, tenemos que ser responsables al 
respecto.

Por  lo  tanto,  deberíamos  participar  de  estas 
jornadas, porque, por lo que pude apreciar,  van a 
ser  de  jerarquía,  y podemos aprender  más sobre 
estas temáticas. 

Además,  entiendo  que  dentro  de  las 
responsabilidades  que  tenemos  como  Ediles 
debemos cumplir, muchas veces, el rol de difundir y 
para  tenerlo  primero  tenemos  que  formarnos  o 
conocer personas que puedan venir a informarnos, 
y para eso debemos participar en estos eventos.

Para culminar,  vamos a enviar,  vía  e-mail,  las 
programaciones para que se puedan compartir. 

Solicito  que  la  versión  taquigráfica  de  mis 
palabras se envíe a las Comisiones de  Derechos 
Humanos,  Educación y Cultura y a la de Higiene, 
Salud y Medio Ambiente. 

Era  cuanto  quería  expresar;  gracias,  señor 
Presidente.

SEÑOR  PRESIDENTE.  Se  dará  trámite  a  lo 
solicitado por el señor Edil.


